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Публичный отчет

 о работе    Государственного бюджетного  образовательного учреждения  для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи, центра социально-трудовой адаптации и профориентации городского округа Сызрань

 за 2012- 2013 учебный год
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Эффективным инструментом точного информационного обеспечения общественности является публичный отчет о результатах и перспективах развития деятельности центра. Он содержит фактологические данные, аналитические показатели, характеризующие особенности образовательного процесса и тенденции развития центра. 

Организационно-правовая форма Центра: государственное бюджетное учреждение.

Тип Центра: образовательное учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи.

Вид Центра: центр социально-трудовой адаптации и профориентации.

1. Общая характеристика 

Лицензия: 

Серия РО № 4604  дата выдачи: 29 мая 2012 г.

Срок действия: бессрочно                                                                                                                          Кем выдана: Министерством образования и науки  Самарской области

Юридический адрес: 446008 Самарская область, г.Сызрань,ул.Киевская,5.  

Телефон: 8 (846) 90-11-33                                             

 Е-mail:cstaip@ncts.ru
Режим работы: с 9-00 до 18-00, обеденный перерыв: с 13-00 до 14-00,  выходные дни: суббота, воскресенье

Учредителем Центра является Самарская область.

Функции и полномочия  учредителя в отношении деятельности Центра осуществляются министерством образования и науки Самарской области,    443099, г. Самара, ул. А. Толстого, д. 38/16.

Функции и полномочия учредителя по управлению имуществом, закрепленным за Центром, осуществляются органом исполнительной власти Самарской области – министерством имущественных отношений Самарской области, 443068, г.Самара, ул.Скляренко, д.20.

Учреждение распространяет свою деятельность:

· на детей в возрасте от 3 до 18 лет, нуждающихся в психолого-педагогической  и медико-социальной помощи;

· на родителей этих детей, или лиц их заменяющих для проведения консультативной работы;

· на педагогических и иных специалистов, участвующих в коррекционном образовательном и воспитательном процессе;

· на образовательные учреждения Западного округа.

История создания:

Приказом Управления образования Администрации г. Сызрани  от 04.06.2002г. № 542 Муниципальный территориальный центр коррекционного образования, социальной помощи семье, детям и молодежи и муниципальное учреждение дополнительного образования «Межшкольный учебно-производственный комбинат г. Сызрани» реорганизованы в форме слияния, создав Муниципальное образовательное учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи Центр социально-трудовой адаптации и профориентации. 

На основании Приказа Западного управления департамента образования и науки администрации Самарской области от 01.08.2003г. № 563 Муниципальное образовательное учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи Центр социально-трудовой адаптации и профориентации переименовано в Образовательное учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи Центр социально-трудовой адаптации и профориентации.

    С 2008  Центр  является государственным образовательным учреждением для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи, осуществляет свою деятельность в системе образования Российской Федерации с целью обеспечения необходимых условий для воспитания, обучения и коррекции отклонений в развитии обучающихся, их социально-трудовой подготовки, а также социально-психологической реабилитации для последующей интеграции в общество. 

Центр является правопреемником образовательного учреждения для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи Центра социально-трудовой адаптации и профориентации.

На основании приказа министерства образовании и науки Самарской области от 06.12.2011г. №878-од Центр был переименован в Государственное бюджетное образовательное учреждение для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи, центр социально-трудовой адаптации и профориентации городского округа Сызрань.

Структура ГБОУ ЦСТАиП
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 Организация образовательного процесса в отделении профессиональной подготовки и профориентации строится на основе рабочих учебных программ разработанных преподавателями профессиональной подготовки в соответствии с учебным планом на основе государственных образовательных стандартов РФ.

  Отделение реализации социально – педагогических и коррекционно-развивающих программ разрабатывает, регулирует и реализует индивидуально-личностные и  профориентационные программы для учащихся центра и ОУ Западного образовательного округа, так же программы социально-педагогической  направленности согласно Уставу.

Предметом  деятельности центра является организация образовательной деятельности по общеобразовательным программам (дополнительным и основным) в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, состоянием их соматического и психического здоровья.

Целью  образовательного процесса в Центре  является оказание квалифицированной помощи детям, имеющим проблемы в развитии, обучении, и нуждающимся в психолого-педагогическом и медико-социальном сопровождении; создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих психологическое благополучие детей, сохранение их здоровья, предполагающее полноценное психическое и личностное развитие на всех возрастных этапах. 

  Основные задачи Центра:

1. Оказание помощи детям, испытывающим трудности в усвоении образовательных программ.

2.Осуществление индивидуально-ориентированной педагогической, психологической, социальной  помощи детям.

3.Оказание помощи другим образовательным учреждениям по вопросам обучения и воспитания детей с проблемами школьной и социальной адаптации.

 Основные направления деятельности  Центра: 

-организация образовательной деятельности по общеобразовательным программам (дополнительным) в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, состоянием их соматического и психического здоровья;

       -диагностика уровня психического, физического развития и отклонений в поведении детей;

-организация коррекционно-развивающего и компенсирующего обучения;

-психокоррекционная и психопрофилактическая работа с детьми;

-проведение комплекса лечебно-оздоровительных мероприятий;

-оказание помощи обучающимся в профориентации, получении профессии, трудоустройстве и трудовой адаптации;

 - анонимное консультирование детей с целью снятия стресса.

Основные  виды деятельности центра:

Образовательная деятельность. Центр вправе  в зависимости от контингента детей, в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, состоянием их соматического и психического здоровья,  осуществлять  реализацию следующих общеобразовательных дополнительных программ:

общеобразовательные дополнительные программы:

· дошкольного образования социально-педагогической направленности;

· начального общего образования социально-педагогической направленности;

· основного общего образования социально-педагогической направленности;

· среднего (полного) общего образования социально-педагогической направленности.

Управление центром осуществляется в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» и Уставом центра на принципах демократичности, открытости, приоритета общечеловеческих ценностей, охраны жизни и здоровья человека, свободного развития личности. Проектирование оптимальной системы управления образовательным учреждением осуществляется с учетом социально-экономических, материально-технических и внешних условий в рамках существующего законодательства РФ. Стратегические и тактические вопросы развития учреждения обсуждаются как внутри коллектива, так и с родителями, общественностью. Формами самоуправления Центра являются  Педагогический совет,  Общее собрание трудового коллектива Центра, Управляющий совет Центра. Порядок выборов органов самоуправления Центра  и их компетенция определяются Уставом Центра.  Высшим органом самоуправления Центра является Общее собрание трудового коллектива Центра.
Работу по реализации задач на учебный 2012-2013 гг. осуществлял педагогический коллектив центра:  5 социальных педагогов, 2 педагога – психолога, 2 методиста

Подробная информация на  сайте: http://www.gbou-cstaip.ru/ в разделе
О ЦЕНТРЕ   ОФИЦИАЛЬНЫЕ   ДОКУМЕНТЫ      ДОКУМЕНТЫ ЦЕНТРА
2.Цели и результаты развития 

Основной целью является модернизация  системы управления,  коррекционно-образовательной услуги,  методического и материально-технического оснащения  ГБОУ для детей,  нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи, центра социально-трудовой адаптации и профориентации городского округа Сызрань. Результатом деятельности нашего центра является подросток, успешно реализующийся в социальном и личном общении, в профессиональной деятельности, с активной гражданской позицией. В основном со сформированными ключевыми компетентностями (профессионально – трудовыми, нравственными, личностными), позволяющими действовать в изменяющихся социальных, экономических и культурных условиях, принимать решения, адекватные своим ценностным смыслам.

Действует программа развития ГБОУ ЦСТАиП «Совершенствование работы  по созданию условий для самоопределения и  самореализации  учащихся»  на период с 2010 по 2013 годы  педагогическим коллективом под руководством: директора центра Дронова М.В.; заместителя директора Моховой Е.Г.

Программа отражает тенденции развития образовательного пространства учреждения, анализирует проблемы и формулирует цели и задачи работы педагогического и ученического коллективов,  определяет векторы изменений и преобразований, выявляет ресурсные возможности развития. 

Задачи:

1. Организовать систему взаимодействия с промышленными  организациями города для работы  по профориентации.

2. Организовать работу психологической службы на высоком уровне с предоставлением широкого спектра психологических услуг.

3. Обновить и дополнить материально-техническую и методическую  базу центра.

4. Обеспечить профессиональное развитие и саморазвитие педагогических и других работников через повышение квалификации и обучение.

5. Периодически распространять опыт работы центра в СМИ. 

6. Развивать организационную культуру центра.

Принципы:

        -  создание условий для самоопределения и личностного роста  учащихся; формирование мотивации к внутреннему саморазвитию и самосовершенствованию;



- внедрение актуальных тем и проблем;


- высокий уровень насыщенности содержания обучения;


- открытый характер проблем и вопросов для изучения;


- активные методы обучения;


- направленность на развитие творческого потенциала личности и мышления;
Цель центра на период 2012-2013 учебного года

   Предоставление квалифицированной психолого-педагогической помощи детям, имеющим проблемы в развитии, обучении, и нуждающимся в психолого-педагогическом  сопровождении.
Задачи:

1. Использовать инновационные образовательные технологии.

2. Эффективно применять  ИКТ;

3. Совершенствовать, и обновлять материально-техническое обеспечение образовательного процесса;

4. Увеличивать долю различных государственных и общественных структур, включённых в решение задач развития учреждения;

5.  Продолжать формировать организационную культуру образовательного учреждения;

6. Увеличивать долю педагогов, работающих в соответствии с современными требованиями, использующих новые образовательные технологии;
7. Увеличивать долю квалифицированных  психологов и профконсультантов.

Методическая тема:      «Обеспечение психологической безопасности участников образовательного процесса» 

Подробная информация на  сайте: http://www.gbou-cstaip.ru/ в разделе
О ЦЕНТРЕ   ОФИЦИАЛЬНЫЕ   ДОКУМЕНТЫ      ДОКУМЕНТЫ ЦЕНТРА
Профориентация

Расширение возможностей выбора профессионального пути, повышение собственной ответственности за принятие индивидуального решения, повышение "стоимости" неверного решения создают объективные предпосылки для повышения значимости квалифицированной помощи в процессе профессионального становления. Квалифицированную помощь в формировании школьниками личных целей и планов собственной карьеры оказывают педагоги-психологи и социальные педагоги центра. Они рассказывают о структуре образования, об учебных заведениях, о требованиях, предъявляемых профессией к человеку, о противопоказаниях к профессиям. Выбор профессии требует учета трех групп факторов: профессиональных интересов, профессиональных способностей и возможностей и    потребностей рынка труда.                                                                                                                                                                                 На основе результатов объективного психолого - профориентационного обследования школьники узнают о собственных профессиональных интересах, психологических особенностях и возможностях. Практический анализ своих жизненных целей и ценностей позволяет учащимся осознать собственные мотивы выбора профессии, а также их адекватность сложившемуся рынку труда.
     Следуя рекомендациям специалистов, школьники смогут разработать, уточнить и наделить личностным смыслом индивидуальные профессиональные планы, создать свой собственный "план карьеры" и спланировать в целом свой профессиональный жизненный путь. Профессиональная ориентация — это система  мероприятий, направленных на подготовку молодёжи к выбору профессии с учётом особенностей личности и социально-экономической ситуации на рынке труда, на оказание помощи молодёжи в профессиональном самоопределении и трудоустройстве.

   направления профессиональной ориентации:
· профессиональная информация — ознакомление учащихся с современными видами производства, состоянием рынка труда, потребностями в квалифицированных кадрах, содержанием и перспективами развития рынка профессий, формами и условиями их освоения, требованиями, предъявляемыми профессиями к человеку, возможностями профессионально-квалификационного роста и самосовершенствования в процессе трудовой деятельности; 

· профессиональная консультация — оказание помощи учащимся в профессиональном самоопределении с целью принятия осознанного решения о выборе профессионального пути с учетом его психологических особенностей и возможностей, а также потребностей общества; 

· профессиональный подбор — предоставление рекомендаций учащимся о возможных направлениях профессиональной деятельности, наиболее соответствующих его психологическим, психофизиологическим, физиологическим особенностям, на основе результатов психологической, психофизиологической и медицинской диагностики; 

· психологическая поддержка — методы, способствующие снижению психологической напряженности, формированию позитивного настроя и уверенности в будущем. Эта работа проводится с использованием пакетов «Тест Люшера», «Опросник Йоваши», «Опросник профессиональной направленности», тест Дж. Голланда, а также, некоторых  видов  активизирующих методик. 

Динамика охвата учащихся, педагогов, родителей

 (категорий слушателей) профориентационной работой

	№ п/п
	Мероприятия
	Охват

	
	
	2010-2011г.
	2011-2012 г.
	2012-2013г.

	I. Учащиеся

	1
	Классный час «Факторы выбора профессии»
	208
	757
	-

	2
	Мониторинговые исследования
	88
	60
	1883

	4
	Информирование о потребностях рынка труда и учреждениях профессионального образования на территории города
	224
	-
	-

	5
	Диагностика профессиональных предпочтений
	126
	241
	-

	6
	Классный час «Темперамент и выбор профессии»
	412
	1373
	52

	13
	Индивидуальные консультации
	474
	315
	147

	14
	Программа активного профессионального самоопределения «Дорога, которую мы выбираем»
	154
	-
	-

	15
	Цикл классных часов по профориентации
	1173
	-
	206

	17
	День профориентации
	207
	37
	37

	20
	Индивидуальная диагностика по вопросам профориентации
	-
	191
	-

	21
	Групповая диагностика по вопросам профориентации
	-
	67
	-

	22
	Индивидуальные профориентационные консультации
	
	420
	378

	Итого:
	3066
	3461
	2703

	II. Педагоги
	271
	524
	370

	III. Родители
	724
	442
	430


В 2012-2013 учебном году выездной профориентационный кабинет (ВПК) сотрудничал с 30 ОУ города и ОУ районов (Шигонского, Сызранского, г.о. Октябрьска).
Самоопределение личности в профессии – процесс не одномоментный и неравномерный. Для него характерны переходы от одной стадии развития к другой, связанные с изменениями социальной ситуации, сменой ведущей деятельности и возникновением психологических новообразований.

Наблюдается повышение уровня информированности подростков о мире профессий и в целом повышение профориентационной компетентности.

Проведены родительские собрания, благодаря которым многие родители узнали о получении квалифицированной помощи специалистов по вопросу выбора профессии в нашем Центре. Некоторые родители воспользовались предлагаемыми услугами, остались довольны, в результате чего были получены благодарственные отзывы. Мы предлагаем родительское собрание как часть (фрагмент) общего классного собрания. Тема: «Как стать группой поддержки своему ребенку?».
Из всего вышесказанного следует, что за 2012-2013 учебный год между Выездным профориентационным кабинетом и образовательными учреждениями  налажено тесное сотрудничество: 

- увеличился спектр,  предлагаемых услуг;
- расширились масштабы практической профориентации;

- качественно поднялся уровень содействия в профессиональном и личностном самоопределении школьников путем проведения классных часов, информирования,  консультирования, психологических диагностик и т.д.
По сравнению с предыдущим учебным годом охват учащихся в 2012-2013 уч. году сравнительно ниже. Это объясняется более качественной проработкой профориентационной проблемы учащихся. С группой ребят проводились не разовые классные часы, а работа проводилась в системе (цикл классных часов по профориентации).   
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Психологическое просвещение.
        Психологическое просвещение - это приобщение взрослых (педагогов, родителей) и детей к психологическим знаниям. 
Одно из важных направлений работы центра - психологическое просвещение, предполагающее формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности обучающихся, администрации образовательных учреждений, педагогов, родителей. С этой целью специалисты центра проводят семинары, участвуют в педагогических советах, родительских собраниях в образовательных учреждениях. На всех перечисленных мероприятиях стараются не просто сообщить какую-то информацию, а вооружить слушателей приемами и техникой, позволяющими решать актуальные задачи развития и воспитания ребенка, его обучения. 

        Основной смысл психологического просвещения заключается в том, чтобы:

•   знакомить педагогов и родителей с основными закономерностями

и условиями благоприятного психического развития ребенка;

•   популяризировать и разъяснять результаты психологических исследований;

•   формировать потребность в психологических знаниях, желание использовать

их в  работе с ребенком или в интересах развития собственной личности;

•   знакомить учащихся с основами самопознания, самовоспитания;

•   достичь понимания необходимости практической психологии и работы

психолога  в образовательном учреждении.

В рамках данного вида деятельности  в центре  и  в общеобразовательных учреждениях неоднократно проводились семинары на темы:
1. «Профилактическая работа с родителями детей группы риска».

2. «Профориентация как компонент предпрофильной подготовки».

3. «Рынок труда в современных условиях».

4. «Профилактика суицида среди несовершеннолетних»
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«Профилактика жестокости и агрессивности в подростковой среде и способы ее преодоления» в рамках которого были освещены следующие вопросы: понятие жестокости и агрессивности, виды и формы проявления в подростковой среде; насилие в школе (понятие, структура, содержание); школьный буллинг (травля в детской среде); факторы, способствующие проявлению агрессивности; методы профилактики и коррекции агрессивного поведения у подростков. Так же в рамках семинара были озвучены результаты мониторинга «Исследование распространенности и форм проявления жестокого обращения в подростковой среде».

Родительские собрания на темы:
1. Родительское собрание по профилактической программе «Все цвета, кроме черного»

Цель: Ознакомление с профилактической программой «Все цвета, кроме черного», о необходимости профилактики вредных привычек и формирования ценностного отношения к здоровью у младших школьников. 

2. «Как стать группой поддержки своему ребенку?» 
Цель: оказание квалифицированной  помощи родителям в вопросах:

 - общения с подростком;


 - влияния на профессиональный выбор ребенка.

         4.«Насилие. Жестокость в семье»

         Цель: актуализация проблемы ненасилия в семейном воспитании, знакомство со стилями семейного воспитания, о вреде насилия над детьми и преимущества ненасильственных методов семейного воспитании, о путях, средствах и приемах построения гуманных взаимоотношений с детьми в семье.
         5.«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних»

Цель: знакомство с понятием «суицид», статистикой, способами и видами суицида, с причинами возникновения суицидального проявления среди подростков.
               6. Родительское собрание по профилактической программе «Правильный выбор»

Цель: Ознакомление с профилактической программой «Правильный выбор», о необходимости  формирования установок на здоровый образ жизни у подростков. 

Психологическая диагностика

     Психологическая диагностика учащихся проводится по двум видам: индивидуальная и групповая.   Индивидуальный вид работ проводился по следующей проблеме:

- диагностика на выявление склонности к суицидальному поведению учащихся 8-9 классов;

Всего было продиагностировано 74 человека.

      Групповая психологическая диагностика проведена в 10 группах учащихся по теме:

- диагностика на выявление склонности к суицидальному поведению учащихся 8, 9, 10, 11х  классов. 

       В четвертом квартале  2012г. индивидуальная диагностика проводилась по следующим направлениям:

· диагностика личностных особенностей учащихся; 

· диагностика уровня коммуникативных способностей;

Всего было продиагностировано 135 человек. Групповая диагностика была  проведена в 16 группах и была направлена на выявление наличия проблем по следующим направлениям:

· диагностика уровня агрессивности учащихся;

· диагностика уровня коммуникативных способностей;
      В первом  квартале 2013 года индивидуальная психологическая диагностика была проведена по следующим направлениям:

· диагностика уровня агрессивности учащихся; 
· диагностика  личностных особенностей;

· диагностика  коммуникативных способностей;

Количество учащихся составило – 103 человека.

      Групповая диагностика была проведена по теме: диагностика на определение системы ценностных ориентаций учащихся. Всего было охвачено 4 группы.

       Индивидуальная диагностика во втором квартале  проводилась по следующим темам:

· диагностика уровня агрессивности учащихся; 
· диагностика  личностных особенностей;

· диагностика  коммуникативных способностей;

- диагностика на определение системы ценностных ориентаций учащихся;

В результате всего было охвачено 200 человек. 

      Групповая психологическая диагностика в данном квартале была проведена по следующим темам:

· диагностика уровня агрессивности учащихся; 
· диагностика  личностных особенностей;

· диагностика  коммуникативных способностей;

- диагностика на определение системы ценностных ориентаций учащихся;

Охват составил 67 групп учащихся.

      Обобщая данные, полученные по результатам диагностики, выявлено, что у учащихся преобладающими проблемами являются: повышенный уровень агрессивности, а также низкий уровень коммуникативных способностей, что может негативно сказаться на психологическом здоровье учащихся.

      В заключении следует отметить что, психологическая диагностика учащихся за 2012-2013 учебный год была проведена по следующим направлениям:

1.      Диагностика личностных особенностей (индивидуальная);

- Проективная методика «Дом. Дерево. Человек»

- Проективная методика «Рисунок несуществующего животного»

2.     Диагностика коммуникативных способностей (индивидуальная); 

- Личностный опросник К.Г. Юнга

-Диагностика коммуникативных и организаторских способностей (КОС-2)

3. Диагностика на выявление склонности к суицидальному поведению (групповая, индивидуальная);

-Тест выявления суицидального риска у детей А.А. Кучер, В.П. Костюкевич

- Опросник Басса-Дарки

-Тест – опросник Спилберга – Ханина

-Самооценка психических состояний Г.Айзенка

8. Диагностика на определение уровня агрессивности учащихся;

- Проективная методика «Рисунок несуществующего животного»

- Самооценка психических состояний Г.Айзенка

- Методика «Агрессивное поведение» Е.П. Ильин, П.А. Ковалев

       Итак, количество человек по результатам индивидуальной диагностики за данный учебный год составило -  512 учащихся. По результатам групповой психологической диагностики за год было охвачено 97 групп. В процессе работы, за 2012-2013 учебный год были охвачены следующие образовательные учреждения: СОШ № 12, СОШ № 6, СОШ № 9, СОШ № 39, ООШ № 7, ООШ № 18, СОШ № 3, СОШ № 29, ООШ № 27, СОШ № 21, СОШ № 2,  СОШ № 5, СОШ № 14, СОШ № 17. По итогам проведенной  диагностики составляются групповые аналитические справки и индивидуальные психологические заключения.

Программы социально-психологической коррекции и развития 
            Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие программы проводились на базе школ: ГБОУ СОШ №12, ГБОУ Гимназия, ГБОУ СОШ 14, ГБОУ ООШ 27, ГБОУ СОШ 33, ГБОУ СОШ 17. Общее количество программ – 59, охват учащихся составляет 65 человек.  

       Программа по повышению толерантности «Научись понимать других», проводилась на базе ГБОУ СОШ №12. Количество проведенных программ – 18.  В таблице 1 и 2 представлены результаты первичной и вторичной диагностики по определению агрессивности.
                                                                                                                Таблица 1

	
	Тревожность
	Фрустрация
	Агрессивность
	Ригидность

	Первичная
	13,3
	15,5
	14,7
	17,2

	Вторичная
	12,0
	7,2
	10,3
	14,0

	Изм. ср.
	1,3
	8,3
	4,4
	3,2


«Результаты диагностики по самооценке психических состояний»

                                                                                                                  Таблица 2

	                                                                                                                                      
	Вербальная агрессия
	Физическая

агрессия
	Предметная 

агрессия 
	Эмоциональная агрессия
	Самоагрессия



	Первичная
	25
	20
	26
	25
	21

	Вторичная
	21
	18
	19
	20
	19

	Изм. ср.
	4
	2
	7
	5
	2


«Результаты теста агрессивности»

    На момент первичной диагностики  73% детей нуждалось в проведении коррекционно-развивающей программы, на момент вторичной диагностики уровень понижен до 11%. Диагностика учащихся на момент завершения программы показала положительную динамику у 89% детей. На прежнем уровне находятся 11% учащихся. Понижение показателей не выявлено ни у одного учащегося. 

      Программа по коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы младших школьников проводилась на базе ГБОУ Гимназия - 1человек.      По результатам методики «Определение уровня саморегуляции»  выявлено, что обучающийся третьего  класса имеет третий уровень саморегуляции. За время реализации программы уровень саморегуляции вырос, что было выявлено при помощи вторичной отсроченной диагностики. На момент диагностики у обучающегося выявлен второй уровень саморегуляции. Результаты методики по исследованию уровня мобилизации воли свидетельствуют о том, что у ребенка изначально присутствовал низкий уровень мобилизации воли. По результатам проведения вторичной диагностики выявлена положительная динамика.

       Групповая  психологическая программа  «Общение без барьеров» была реализована на базе ГБОУ ООШ №27. Целевая аудитория – 5 классы. По результатам первичной и вторичной диагностики, были выявлены следующие результаты.

     По результатам первичной диагностики коммуникативных и организаторских способностей (КОС-2), а также методики определения типа личности по Юнгу, выявлено, что 86% обучающихся данной группы имеют низкий уровень коммуникативных способностей; 14% детей – очень низкий уровень. По результатам вторичной диагностики  положительная динамика наблюдается у 71% учащихся, так как  уровень коммуникативных способностей вырос до среднего. У 29% детей показатели имели незначительные изменения.

      Индивидуальная развивающая программа «Локус контроля» не предполагает проведение первичной и вторичной диагностики. Программа проводиться с целью формирования у детей психологических личностных ресурсов. Реализация проводилась на базе ГБОУ СОШ № 17, ГБОУ СОШ № 33, ГБОУ СОШ № 14.
         Индивидуальная программа коррекции и развития коммуникативных способностей проводится с целью развития уровня коммуникативных, а также адаптационных способностей обучающихся. Реализация программы проводилось на базе ГБОУ ООШ № 27 (1,2,5,6 классы), ГБОУ СОШ № 14 (10 класс), ГБОУ СОШ № 17 (11 класс).  До участия в программе дети прошли первичную диагностику по методикам: «КОС-2», проективная методика «ДДЧ» и «РНЖ». На момент начала реализации программы у 83% учащихся был сформирован низкий уровень коммуникативных способностей; у 17% учащихся  - очень низкий уровень. По результатам вторичной диагностики положительная динамика наблюдается у 67% обучающихся; 17% имеют незначительное повышение показателей. Без изменений остались результаты 16 % детей. 

           Заключая, следует отметить, что положительная динамика по реализации коррекционно-развивающих программ составляет 82%. 

Психолого-педагогическая профилактика наркомании

Специалистами выездного кабинета психолого-педагогической профилактики наркомании у детей и подростков существенными были выделены следующие направления антинаркотической работы:
· Работа с детьми и подростками

по формированию:                                                                                                                                                         - однозначно отрицательного отношения к любого рода зависимости;                                                      - установки на неприятие употребления ПАВ;                                                                                                                    - безопасного поведения;                                                                                                                                      - установок на ЗОЖ.
· Работа с родителями, направленная на:

- развитие осознания взрослыми членами семьи собственного выбора в необходимости  занять ответственную и деятельную позицию по отношению к риску наркотизации в той среде, в которой растет и общается их ребенок; 

- предупреждение случаев с вовлечением детей в раннюю алкоголизацию и наркотизацию;                                 - формирование действенной позиции семьи.

· Работа с педагогами по:

- информированию о формах и методах работы по профилактике зависимости от ПАВ и здоровьесберегающим технологиям;                                                                                                                    - информированию о возрастных особенностях подростков и желательных стратегий взаимодействия с ними.
В период с сентября 2012г. по июнь 2013 г.  специалистами  кабинета психолого-педагогической профилактики наркомании решались следующие задачи:

· отработка механизма взаимодействия с образовательными учреждениями по профилактической  деятельности;

· разработка  системы профилактической  деятельности с учащимися, педагогами, родителями;

· разработка методического материала для работы по различным направлениям профилактической деятельности;

· создание адекватного информационного поля, формирующего установку на неприятие употребления ПАВ, а также формирование критичности и независимости мышления;

· формирование навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем предупредить вредные привычки;

· обучение навыкам саморегуляции;

· профилактика стрессовых нарушений.

Выездной кабинет психолого-педагогической профилактики наркомании у детей и подростков работает  по запросу образовательных учреждений Западного образовательного округа  и осуществляет деятельность на базе ОУ согласно заявке.

К совместной деятельности были предложены следующие мероприятия:
· Цикл классных часов «Профилактика ВИЧ» - 18 учащихся.
Цель: формирование у учащихся собственной системы ценностей, навыков ответственного поведения.

· Профилактическая акция «Держись за жизнь крепче» -   564 учащихся.

Цель: создание условий для сохранения и укрепления здоровья студентов, профилактика ВИЧ-инфекции.
· Профилактическая акция «Сделай свой выбор. Скажи себе: «Нет!» -   170 учащихся.
Цель: формирование установок на здоровый образ жизни; коррекция поведения подростков с постановкой акцентов на здоровый образ жизни.

[image: image14.jpg]



[image: image15.jpg]




· Праздник здоровья «Путешествие на остров сокровищ» -  125 учащихся 
Цель: формировать основы ЗОЖ; воспитывать у школьников потребность в ЗОЖ, ответственность за свое здоровье.

· ,Профилактическая викторина «Сухой закон» - 120 учащихся.

Цель: повысить уровень информированности подростков по проблемам, связанным с алкоголизацией и показать вредное влияние алкоголя на организм человека.

· Марафон «Территория независимости» - 519 учащихся.
Цель: оказание активной антинаркотической и психопрофилактической помощи детям и подросткам в сфере досуга; формирование ценности здоровья и активной жизненной позиции.



· Профилактическая программа «Все цвета, кроме черного» -  452 учащихся.
Цель: формирование у детей навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков.

· Профилактическая программа «Правильный выбор» - 120 учащихся.
Цель: формирование у молодого поколения позитивной социальной установки на здоровый образ жизни.

· Мониторинг состояния психического развития учащихся Западного образовательного округа на разных возрастных этапах -  2004 учащихся.
Цель: определение интеллектуального и личностного развития, психологической готовности перехода из начального в среднее звено – учащиеся 4-х классов.

· Мониторинговое  исследование распространенности и форм проявления жестокого в подростковой среде (две выборки: 300 девочек, 300 мальчиков)

Цель: выявление уровня и вида агрессивного поведения подростков.

· Родительское собрание по программе «Все цвета, кроме черного» -  126 родителей.
Цель: выделить факторы, связанные с риском раннего приобщения ребенка к алкоголю или курению; помочь родителям осознать всю важность и необходимость профилактической работы; познакомить с программой «Все цвета, кроме черного».

· Родительское собрание по программе «Правильный выбор» -  14 родителей.
Цель: осведомление родителей о влиянии наркотических и психотропных веществ на личность; знакомство с программой.

· Родительское собрание «Насилие в семье» - 85 родителей.
Цель: актуализировать проблему ненасилия в семейном воспитании, побудить родителей к тому, чтобы они задумались о стиле взаимоотношений со своими детьми; 
убедить родителей во вреде насилия над детьми и преимуществах ненасильственных методов семейного воспитания; договориться о путях, средствах и приемах построения гуманных взаимоотношений с детьми в семье.

· Родительское собрание «Сексуальное воспитание» - 30 родителей.
Цель: информирование родителей о возрастных психологических особенностях младших школьников. 

· Родительское собрание «Подростковый суицид» - 250 родителей.
Цель: Знакомство  родителей с причинами, признаками и характером подросткового суицида; предоставить возможность задуматься и оценить взаимоотношения со своим ребенком.

· Семинарское занятие «Актуальность проблемы исследования состояния психического развития учащихся на разных возрастных этапах» - 59 педагогов.

Цель: информирование педагогов об психологических особенностей учащихся на разных возрастных этапах.

· Методическое объединение «Психолого-педагогический аспект в формировании ЗОЖ у учащихся» - 39 педагогов.

Цель: познакомить с новыми формами работы с детьми по формированию установок на ЗОЖ..

· Информационно-обучающий семинар «Профилактика жестокости и агрессивности в подростковой среде и способы ее преодоления» -  113 педагогов.

Цель: Повышение компетентности педагогов по проблеме причин возникновения   подростковой агрессии.
· Индивидуальные консультации педагогов– 100 педагог.

· Индивидуальные консультации родителей – 267 родителя.

· Индивидуальные консультации учащихся – 181 человек.

· Групповые консультации педагогов – 360 человек (30 гр.)

· Групповые консультации родителей – 264 человек (22 гр.)

В 2012-2013 учебном году выездной кабинет психолого-педагогической профилактики наркомании у детей и подростков сотрудничал с 30 ОУ города Сызрани и ОУ районов (Шигонского, Сызранского, г.о. Октябрьска): 

общий охват учащихся составил –   4873 чел, 

родителей –  1036 чел, 

педагогов –  671 чел.
Результаты деятельности выездного кабинета психолого-педагогической профилактики наркомании у детей и подростков 

· В работе с детьми и подростками

формировали:                                                                                                                                                           - отрицательное отношение к любого рода зависимости;                                                                                 - установку на неприятие употребления ПАВ;                                                                                                  - безопасное поведение;

· В работе с родителями:                                                                                                                                               - взрослыми членами семьи было осознан собственный выбор в необходимости  занять ответственную и деятельную позицию по отношению к риску наркотизации в той среде, в которой растет и общается их ребенок;                                                                                                 - предупреждены о случаях и методах с вовлечением детей в раннюю алкоголизацию и наркотизацию;                                                                                                                                 - сформированы действенные позиции семьи.

· В работе с педагогами:

- информированы о формах и методах работы по профилактике зависимости от ПАВ и здоровьесберегающим технологиям;                                                                                                                         - информированы о возрастных особенностях подростков и желательных стратегий взаимодействия с ними.

Таким образом, можно сделать вывод, что кабинет профилактики в полном объеме справился с поставленными задачами. 
Грамотно спланированная в ОУ совместная целенаправленная  работа с учреждениями профилактики должна акцентировать внимание обучающихся¸ педагогов и родителей к проблемам здорового образа жизни и бережного к ней отношения.
В рамках профилактической работы с детьми, специалистами центра социально-трудовой адаптации и профориентации в пришкольных  лагерях г. Сызрани в период со 1 июня по 30 июня проведён ежегодный профилактический  марафон «Территория независимости».  Цель марафона: активная антинаркотическая и психопрофилактическая помощь детям и подросткам в сфере досуга; формирование ценности здоровья и активной жизненной позиции. Мероприятия (праздники здоровья, спортивные эстафеты, викторины) в рамках марафона состоялись в ГБОУ СОШ №34,5,6,23,22,лицей, ООШ №7 Охват детей  мероприятиями составил 519 человек.     
В июне 2013г. специалисты ГБОУ ЦСТАиП принимали участие в летнем марафоне «Держись за жизнь крепче!» по профилактике наркомании для  загородных оздоровительных лагерей и микрорайонов города, организованном Управлением по молодежной политике и туризму Администрации г.о.Сызрань, с мероприятиями: тренинговые занятия «Мысли позитивно»; спортивные эстафеты «Путешествие на остров здоровья»; профилактические игры «В здоровом теле – здоровый дух!» Охват детей мероприятиями  составил 691 человек.
Анализ эффективности профилактической программы 

«Все цвета, кроме черного» 

среди младших школьников за 2012-2013 учебный год.
Профилактическая программа «Все цвета, кроме черного» реализована  в 17 образовательных учреждениях, что составляет 18 групп учащихся (СОШ № 39, 38, 6, 2, 9, 26, 4, 3, 34, 33, 10, 5, Гимназия, ООШ №18, 23, 11, 28). Цель программы  — формирование у детей навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков.

Профилактикой вредных привычек в рамках данной программы охвачено:

- 125 учащихся 2-х классов;

- 268 учащихся 3-х классов; 
- 52 учащихся 5-х классов. 


В рамках программы на «входе» и «выходе» проводится анкетирование, с целью проанализировать ситуацию, связанную с соблюдением режима дня, знанием вредных привычек; выявить круг интересов, предпочитаемую досуговую деятельность, степень вовлечения в группы риска наркогенного заражения и проследить динамику изменений всех обследуемых  показателей.
По результатам анкетирования мы получили общий итог по всем образовательным учреждениям, принявшим участие в реализации данной программы:
1. У детей, занимающихся по учебно-методическому комплекту «Все цвета, кроме черного», улучшились коммуникативные навыки, о чём свидетельствует возросшее число друзей, как в школе, так и за её пределами;

- на  19% во 2 классе;

- на 13% в 3 классе;
- на 7% в 5 классе.

2. Ребята научились более рационально использовать своё свободное время;

3. Расширились их знания о правилах здорового образа жизни. Ребята стали больше времени уделять занятиям спортом и отдыху, но одной из проблем так и остается увлечение детей компьютерными играми (35%). Увеличилось количество детей посещающих различные кружки, школы искусств и спортивные секции (на 7%);

4. Возросло число детей, которые считают плохой привычкой:

           пристрастие к спиртным напиткам
- на 31% во 2 классе;

- на 9% в 3 классе;
- на 4% в 5 классе;

    табаку
- на 37% во 2 классе;

- на 7% в 3 классе;
- на 3% в 5 классе;
5. Ребята выработали в себе навыки самоконтроля, которые помогли им скорректировать несоответствия в режиме дня. Многие ребята отметили, что стали раньше ложиться спать (на 14%),  а также самостоятельно просыпаться перед школой (на 11%).

Исходя из полученных результатов «на выходе» мы видим, что реализация программы прошла успешно для тех учащихся, которые присутствовали на каждом занятии. Об этом свидетельствуют изменившиеся результаты. 
Таким образом, данные свидетельствуют о том, что введение профилактической программы «Все цвета, кроме черного» в образовательные учреждения, благоприятно сказывается на мотивации школьников к здоровому образу жизни. 

Анализ эффективности профилактической программы 

«Правильный выбор» 

среди подростков за 2012-2013 учебный год.

Профилактическая программа «Правильный выбор» реализована  в 4 образовательных учреждениях, что составляет 5 групп учащихся (СОШ № 2, 10, 19, 21). Цель программы  — формирование у молодого поколения позитивной социальной установки на здоровый образ жизни.

Профилактикой вредных привычек в рамках данной программы охвачено:

- 54 обучающихся 8-х классов;

- 66 обучающихся 10-х классов.

В рамках программы на «входе» и «выходе» было проведено анкетирование, с целью проанализировать ситуацию, связанную с формированием собственной позиции в отношении здорового жизненного стиля, и выявлением представлений о рискованном сексуальном поведении, приводящего к распро​странению заболеваний, передающихся половым путем, и проследить динамику изменений всех обследуемых  показателей.

По результатам анкетирования мы получили общий итог по всем образовательным учреждениям, принявшим участие в реализации данной программы:

1. После обучения по программе «Правильный выбор» увеличилось количество подростков, считающих, что здоровье зависит прежде всего от образа жизни

- на  15% во 8 классах;

- на 17% в 10 классах.

2. Увеличилось количество детей, понимающих опасность употребления ПАВ:

алкоголя

- на  16% во 8 классах;

- на 21% в 10 классах.

наркотиков

- на  27% во 8 классах;

- на 17% в 10 классах.

табака

- на  6% во 8 классах;

- на 9% в 10 классах.

3. Расширились их представления о безопасном сексуальном поведении:

согласных с тем, что подросткам нужно воздерживаться от раннего вступления в сексуальные отношения, стало больше:

- на  13% во 8 классах;

- на 8% в 10 классах.

увеличилось и число подростков, знающих, что риск заражения ВИЧ значительно выше у потребителей наркотиков 

- на  16% во 8 классах;

- на 19% в 10 классах.

4. Возросло число детей, которые знают об уголовной ответственности за незаконное хранение и приобретение наркотических веществ:

- на  6% во 8 классах;

- на 15% в 10 классах.

Исходя из полученных результатов «на выходе» мы видим, что реализация программы прошла успешно для тех учащихся, которые присутствовали на каждом занятии. Об этом свидетельствуют изменившиеся результаты. 

Таким образом, данные свидетельствуют о том, что введение профилактической программы «Правильный выбор» в образовательные учреждения, благоприятно сказывается на мотивации старших школьников к здоровому образу жизни. 

Подробная информация на  сайте: http://www.gbou-cstaip.ru/ в разделе
О ЦЕНТРЕ    ПРОГРАММЫ
Мониторинговые исследования
Мониторинг состояния психического развития учащихся Западного образовательного округа  на разных возрастных этапах.

I. В 3-4 квартале 2012 года по заказу министерства образования и науки Самарской области специалистами ГБОУ ЦСТАиП проводился мониторинг состояния психического развития учащихся Западного образовательного округа  на разных возрастных этапах.

Мониторинг 4-х классов

Цель психологического тестирования: изучение психологического здоровья учащихся 4-х классов, определение динамики его интеллектуальной составляющей, выявление устойчивых закономерностей в интеллектуальной и личностной сфере учащихся.
В качестве критериев психологического здоровья были выделены: интеллектуальное развитие, самооценка и уровень притязаний, эмоциональное отношение к учению.

Мониторинг состояния психического развития учащихся 4-х классов Западного образовательного округа, проводится с целью определения наличия психологических проблем при переходе из начального школьного звена в среднее.

Мониторинговое исследование проводилось в 57 школах Западного образовательного  округа: г.Сызрань - 30 школ (66 классов), г.Октябрьск – 6 школ (7 классов), Шигонский район – 10 школ (15 классов), Сызранский район – 11 школ (15 классов).  В нем приняли участие 2004 человека, обучающихся в 4 классах.
При анализе результатов выявлены следующие тенденции.
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

1.Общее интеллектуальное развитие учащихся 4х классов можно охарактеризовать как соответствующее возрастной норме. Средний суммарный балл выполнения интеллектуальных тестов по Западному образовательному округу составляет 52%, из них: г.Сызрань составляет 56%, г. Октябрьск – 54%, Сызранский район – 49,5%, Шигонский район – 49%, при региональной норме от 46,62 до 87,45 баллов. 

Анализ   выполнения   отдельных   заданий   интеллектуальных   тестов показал, что наиболее успешно учащиеся 4-х классов выполнили задания на умение концентрировать внимание,  устанавливать сходства и различия между понятиями, выявление закономерностей. Наименее успешно учащиеся справились с заданиями на установление аналогии и на выполнение математических вычислений. 

Дети хорошо справляются с дополнением простых предложений, особенно если пропущенными являются самостоятельные части речи. Ошибки чаще возникают при дополнении пропущенных понятий в сложных предложениях, особенно если они имеют вероятностный характер, или если пропущенными являются служебные части речи.

ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ
Особенности личностного развития учащихся 4х классов  выявлены через анализ данных, полученных посредством методик, определяющих отношение учащихся к себе ("Методика изучения уровня притязаний и самооценки школьника" - вариант методики Т. Дембо и С.Я.Рубинштейна, выполненный A.M.Прихожан) и эмоциональное отношение к учению ("Методика диагностики эмоционального отношения к учению в средних и старших классах" - модифицированный опросник Ч.Д. Спилбергера, выполненный А.Д. Андреевой).
1. Самооценка и уровень притязаний. Свою самооценку и притязания учащиеся 4х классов оценивали по следующим шкалам:
1. Здоровье.
2. Характер. 

3.Ум.
4. Способности (не интеллектуальные).
5. Авторитет у сверстников.
6. Внешность.
7. Ученик.

Определялся также итоговый уровень притязаний и итоговая самооценка.
Анализ результатов обследования показал, что учащиеся 4х классов характеризуются высоким уровнем притязаний и адекватным уровнем самооценки, причем уровень притязаний превышает уровень самооценки при умеренном их расхождении, что в целом является достаточно хорошим фоном для благоприятного прогноза личностного развития детей.

Показатель уровня притязаний учащихся 4х классов по всем шкалам превышает 88%, что оценивается как достаточно высокий результат, но, в общем, является нормальным для данного возраста и в то же время может свидетельствовать о неумении правильно ставить перед собой цели, о недостаточной работе по развитию механизмов личностной рефлексии в учебно-воспитательной работе.
Очень высокий показатель самооценки имеют  учащихся 4х классов. Дети с завышенной самооценкой переоценивают свои возможности, результаты учебной деятельности, личностные качества. Они выбирают задачи, которые им не по силам. После неуспеха продолжают настаивать на своем или тут же переключаются на самую легкую задачу, движимые мотивом престижности. 

Дети с высокой адекватной самооценкой отличаются активностью, стремлением к достижению успеха в учебной деятельности. Их характеризует максимальная самостоятельность. Они уверены в том, что собственными усилиями смогут добиться успеха в учебной деятельности. Это основывается на правильной самооценке своих возможностей и способностей. 

Неадекватная заниженная самооценка у младших школьников проявляется ярко в их поведении и чертах личности. Дети выбирают легкие задачи. Нормальному развитию детей с заниженной самооценкой мешает их повышенная самокритичность, неуверенность в себе. Они ждут только неудачи. Эти дети очень чувствительны к одобрению, ко всему тому, что повысило бы их самооценку.

2. Эмоциональное отношение к учению. Анализируя данные диагностики получено, что учащиеся 4х классов характеризуются средним уровнем тревожности, высоким уровнем познавательной активности, средним уровнем негативных эмоциональных переживаний.
Заметим, что  учащиеся 4х классов характеризуются высоким уровнем тревожности. Кроме того, около половины учащихся начальной школы испытывают наибольшее проявление негативных эмоций, связанных с учебной деятельностью, что может существенно повлиять на процесс адаптации этих учащихся в среднем звене. 
С другой стороны, учащиеся 4х классов характеризуются высокой познавательной активностью и имеют высокий уровень любознательности, непосредственный интерес к окружающему миру. Наличие, с одной стороны, у значительной части учащихся 4х классов высокого уровня тревожности и, с другой стороны, высокой познавательной активности у большинства, вероятно, отражает особенности возрастного развития детей 10-11 лет, подтверждает значимость личности учителя в процессе ведущей учебной деятельности.
ВЫВОДЫ.

Построение образовательного процесса в школе в целом обеспечивает достижение учащихся социально психологического норматива психического здоровья.
Общее интеллектуальное развитие учащихся 4х классов можно охарактеризовать как соответствующее возрастной норме и средним статистическим данным по Самарскому региону.
Выявлен высокий уровень познавательной активности, работоспособности, мотивации обучения, средний уровень тревожности и устойчивости к отрицательным воздействиям.
РЕКОМЕНДАЦИИ.

В связи с тем, что у значительной группы учащихся 4х классов выявлен повышенный уровень тревожности, необходимо исключить любое давление, оказывать этим учащимся поддержку в форме направляющей помощи, при этом использовать различные виды поощрений за деятельность, а не только за результат. Использовать игровые психологические методики (на уроках, классных часах), таким образом, создавая в классе атмосферу доброжелательности и конструктивного взаимодействия, позволяющую детям ослабить внутреннее напряжение. Включать детей, занимающих низкое статусное положение в группе сверстников, в общественнозначимую деятельность, повышая их авторитет и самооценку.
Мониторинг 9-11х классов

Цель психологического тестирования: определение готовности к выбору профессии и жизненному самоопределению

Используемые методики:

1. «Методика изучения самооценки и притязаний» Т. Дембо, С.Я. Рубинштейн (модификация А.М. Прихожан)

2. «Эмоциональное отношение к учению» модификация А.Д. Андреевой
3. «Опросник на определение уровня готовности к выбору профессии»

В связи с этим, задачей нашего исследования является определение уровня готовности выпускников к профессиональному и жизненному самоопределению.   

Описание результатов мониторинга по Западному образовательному округу

Проводимый по Западному образовательному округу мониторинг готовности к профессиональному и жизненному самоопределению среди старшеклассников, охватил 81 девятый класс и 35 одиннадцатых классов. Общий охват учащихся составил 1883 человека. 

        Результаты учащихся примерно в равном соотношении распределены между средним и высоким уровнем готовности к выбору профессии, что говорит о хорошей подготовленности детей к профессиональному и жизненному самоопределению. 
        Большая часть учащихся не имеет позитивной познавательной мотивации и положительного отношения к процессу обучения.

   Преобладает высокий и средний уровни самооценки. Учащиеся со средним уровнем самооценки адекватно оценивают свои возможности и способности, что оказывает продуктивное влияние на психологическое здоровье учащихся, а также на школьную успеваемость. Высокий уровень самооценки может положительно влиять на целеустремленность учащихся, но может негативно сказываться на качестве деятельности, в зависимости от личностных особенностей учащихся. Сильно завышенная самооценка также может отрицательно сказываться на выстраивании взаимоотношений между учащимися. 

  У учащихся выпускных классов преобладает высокий уровень притязаний - 96%. Данный результат говорит о том, что большинство детей стремятся к совершенствованию своих личностных свойств и особенностей.

        Заключая, следует отметить, что общие показатели по уровню готовности к выбору профессии, а также самооценке учащихся и уровню притязаний, находятся в пределах допустимой нормы. По диагностике эмоционального отношения к обучению можно сделать вывод о том, что у большинства учащихся сложилось негативное отношение к процессу обучения, а также отсутствует позитивная познавательная мотивация.

Рекомендуется обратить внимание на организацию  образовательного процесса обучающихся на основе развивающих, здоровьесберегающих технологий, личностно- ориентированного подхода.
Исследование распространенности и форм проявления жестокого обращения в подростковой среде
II. В 1-2 квартале  2013 года по заказу министерства образования и науки Самарской области специалистами ГБОУ ЦСТАиП проводилось исследование распространенности и форм проявления жестокого обращения в подростковой среде  (две выборки: 300 девочек - 7 класса, 300 мальчиков- 7 класса  из 10 ГБОУ г.Сызрани)
Цель психологического тестирования: определение уровня и вида агрессивности подростков 

Используемые методики:

-«Самооценка психических состояний» по Айзенку

- Тест-опросник Спилберга-Ханина

- «Агрессивное поведение» Е.П. Ильин, П.А. Ковалев

         Описание результатов диагностики по г. Сызрани

      Рост  агрессивных тенденций, распространение  насилия и жестокости, отмечаемые в подростковой среде, вызывают озабоченность педагогов и психологов. Особое  беспокойство вызывает культ насилия на экране, демонстрация моделей агрессивного поведения в средствах массовой информации, а также увлеченность современных детей и подростков видео и компьютерными играми агрессивного содержания. 
     Необходимость оказания психологической  помощи агрессивным  подросткам приводит к тому, что  особую значимость приобретают исследования, посвященные истокам агрессивности  и ее коррекции.
      Обработка данных мониторинга по методике  – «Самооценка психических состояний» по Айзенку дала следующие результаты:

     Итак,  у 57% девочек преобладает низкий уровень тревожности; у мальчиков низкий уровень тревожности преобладает у 74%, средний у 38% девочек и 26% мальчиков. Высокий уровень тревожности  присутствует у 5 % девочек. У мальчиков высокий уровень тревожности не выявлен, что говорит о том, что уровень тревожности в целом у девочек выше. 

     По шкале агрессивности у учащихся преобладает средний уровень: 43% девочек и 63%  мальчиков. Низкий уровень преобладает у 43% девочек и 26% мальчик. У 14% девочек и 10% мальчиков преобладает высокий уровень. Данные показатели свидетельствуют о том, что уровень агрессивности у мальчиков и девочек примерно одинаковый. Общая ситуация по агрессивности носит положительный характер, так как у преобладающего числа учащихся уровень агрессивности находится в пределах допустимой нормы. 
      Делая вывод по результатам данной методики, можно заключить, что показатели в среднем находятся в рамках допустимой нормы. Остальным учащимся,  чьи результаты имеют завышенные показатели,  рекомендована коррекционно-развивающая работа.
    По методике «Тест-опросник Спилберга-Ханина» высокий уровень тревожности  не наблюдается ни у одного диагностируемого. Подавляющее число учащихся имеют низкий и средний уровень ситуативной и личностной тревожности, что говорит о том, что им будет свойственно адекватное поведение в стрессовой ситуации, умение сконцентрироваться в значимой ситуации. Также данные показатели свидетельствуют о том, что у детей не формируется психологические предпосылки к агрессивному поведению.                                                                   

   По результатам методики «Агрессивное поведение» выявлено, что преобладающим видом агрессивного поведения у девочек является прямая вербальная агрессия(62%), а у мальчиков прямая физическая(26%). Данный факт говорит о том, что в случае появления стимулирующего к агрессии фактора, большинству мальчиков характерен физических выход агрессии; что свидетельствует о необходимости проведения профилактических занятий, по формированию навыков конструктивного выхода из конфликта.  
     Преобладание данных видов агрессии может объясняться снижением культурно-нравственного уровня общества, а также значительного влияния средств массовой информации на становление ценностей подростков. Поскольку данный период является кризисным, т.е. происходит перелом в становлении личности, отстаивание собственного «Я», важности общения со сверстниками, снижение авторитета «взрослого», а также в силу физиологических изменений, усиливаются  тенденции к появлению агрессивного поведения. 

      Заключая, следует отметить, что в целом результаты находятся в пределах допустимой нормы, благоприятной для психологического здоровья личности, остальным учащимся рекомендована психологическая коррекционная работа.

3. Ресурсы образовательного процесса


Для организации успешной образовательной деятельности в центре работает штат квалифицированных и опытных специалистов: педагоги-психологи, социальные педагоги. Уровень образованности педагогов ГБОУ ЦСТАиП постоянно повышается, рост профессионального мастерства  специалистов совершенствуется через активное участие  в научно-практических конференциях различного уровня, мастер - классах,  семинарах, форумах, образовательных  ярмарках. 

Абсолютным победителем областного конкурса профессионального мастерства  «Педагог-психолог» 2013 признан педагог-психолог Сидорова Диана Игоревна.
Активная и целенаправленная деятельность по развитию собственного кадрового, организационного потенциала гарантирует эффективность работы центра и ее востребованность системой образования. Самообразование, обмен опытом, наставничество внутри образовательного учреждения работают на саморазвитие учреждения. Специалисты придерживаются   единых этических норм, регулярно общаются  и обмениваются  опытом с коллегами в рамках семинаров, конференций, форумов тем самым, обеспечивая  соответствие возможностей центра потребностям системы образования округа.

Специалисты  ГБОУ ЦСТАиП в 2012г-2013 г. пополнили методическую базу новым  профориентационным материалом  для работы с учащимися, родителями и педагогами по разным направлениям профориентационной деятельности: профессиограмы, методические рекомендации для педагогов, программа семинарских занятий для педагогов ОУ Западного образовательного округа, классные часы профориентационной  и профилактической направленности, программы профориентационных тренингов, направленных на формирование ответственности за собственный профессиональный выбор, буклеты для детей и родителей, родительские собрания, анкеты на «входе» и «выходе» в программы по профориентации, слайдовые презентации для мероприятий, закуплены методические пособия и компьютерные версии диагностик для работы по профориентации и профилактике школьников.

Специалисты  ГБОУ ЦСТАиП  создают информационное поле для учащихся и их родителей, учителей, разработав план совместной работы с социальными партнерами.

В центре создана методическая и материально – техническая база. Мы располагаем:

· Базой данных по учреждениям профессионального образования всех уровней и профилей в рамках региона и по России (частично);

· Банком компьютерных и бланковых психологических методик для определения профпригодности человека;

· Методической литературой по профилактике ПАВ, профориентации и профессиональной подготовки;

· Банком профессиограмм, разработанных специалистами нашего центра и Центра занятости. 

 В центре работает Выездной профориентационный кабинет (ВПК) по запросу образовательных учреждений Западного образовательного округа  и осуществляет деятельность на базе ОУ согласно заявки и договора на профориентационные мероприятия.
 В центре функционирует кабинет психолого-педагогической профилактики наркомании среди детей и подростков,  который оборудован в рамках  областной целевой «Программы мер по противодействию незаконному обороту наркотических средств, профилактике наркомании, лечению и реабилитации наркозависимой части населения Самарской области на 2005 – 2006 гг.» утвержденной законом Самарской области от 14 октября 2004г. №138 - ГД., в целях повышения качества профилактики наркомании в системе образования. Кабинет психолого-педагогической профилактики наркомании среди детей и подростков (КПППН) работает в сотрудничестве с органами и учреждениями образования, здравоохранения, социальной защиты населения, комиссией по делам несовершеннолетних, социальными работниками, органами по трудоустройству, общественными организациями по вопросам профилактики наркомании среди детей и подростков и реализует программы социально – педагогической направленности согласно Уставу.

В  ГБОУ ЦСТАиП функционирует сайт о жизни учреждения для сети Интернет. О центре неоднократно печатались статьи и заметки в городской прессе, видеоматериалы об интересных и значимых событиях из жизни учреждения. 

Подробная информация на  сайте: http://www.gbou-cstaip.ru/ в разделе
О ЦЕНТРЕ    ОФИЦИАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ  Документы центра
4.Финансовое обеспечение функционирования и развития
Объем бюджетного финансирования составил 6346,6 тыс.руб.

 Доля  ФОТ для работников ГБОУ ЦСТАиП составила 56%.

Размер стимулирующей части ФОТ 17 %.

Объем внебюджетных средств, полученных в различных формах, в т.ч. в результате:

а) реализации платных образовательных услуг 352,09 т.р.

б) пожертвований  - нет
5. Внешние связи и имидж

     Центр стремится к социальному партнёрству, а так же оказывает позитивное влияние на социально-культурную среду микрорайона; активно сотрудничает с общественностью микрорайона, устанавливает связи с социальными партнерами Западного образовательного округа и  области. 



                     





21 и 28 марта  2013 года прошла ежегодная профилактическая антинаркотическая межведомственная акция под названием «Сделай свой выбор. Скажи себе: «Нет!» для обучающихся 7-8 классов общеобразовательных учреждений города Сызрани, направленная на  пропаганду здорового образа жизни и профилактику злоупотребления психоактивными веществами. Проведение подобных мероприятий уже стало доброй традицией в нашем городе.

Организаторами акции выступили специалисты Кабинета психолого-педагогической профилактики наркомании среди детей и подростков, центра социально-трудовой адаптации и профориентации городского округа Сызрань.

Основная цель акции – привлечение подростков к решению проблем распространения негативных явлений в подростковой среде, а также формирование у ребят установок  на здоровый образ жизни.

В акции приняли участие образовательные учреждения: ГБОУ Лицей, СОШ №2, 3, 4, 5, 14, 17, 19, 22, 29, 33, 34, ООШ №7, 18, 28. Площадки для проведения акции предоставили Дворец творчества детей и молодежи и Дом молодежи.

В качестве партнеров, специалисты  ГБОУ ЦСТАиП активно участвовали в мероприятиях, организованных Домом молодежных организаций: автопробег «Держись за жизнь крепче!» для загородных и пришкольных лагерей,  в работе Молодежной ярмарки вакансий,  в работе семинара «Работодатель – кто это?» для учащихся старших курсов средне-специальных и высших учебных заведений с докладом «Формирование компетенций, обеспечивающих успешность личностного роста»,  в работе обучающего семинара «Школа командиров и комиссаров студенческих отрядов и добровольных трудовых объединений старшеклассников» с тренинговыми занятиями на сплочение коллектива и формирование навыков выхода из конфликтных ситуаций.
Подробная информация на  сайте: http://www.gbou-cstaip.ru/ в разделе НОВОСТИ
6. Выводы о деятельности ГБОУ ЦСТАиП и перспективы развития

В качестве достижений и преимуществ нашего образовательного учреждения  можно выделить: 

1) Внедрение эффективных образовательныех технологий. Обучение строится на основе компетентностно - ориентированного подхода.

2) Авторитет центра в окружающем социуме и среди общеобразовательных учреждений Западного образовательного округа.

3) Достаточное количество высококвалифицированных педагогов, стремящихся к саморазвитию и самосовершенствованию.

4) Обеспечение качественного уровня образовательных услуг.

5) Обучение с учетом запросов учащихся и их родителей,  обеспечение подготовки школьников к выбору профиля обучения. 

6) Создание  безопасных условий для жизни и здоровья детей. 

Перспективы и ожидаемые результаты  работы центра:

1.  Реализация модели системы работы по самоопределению и самореализации учащихся. 
2. Совершенствование государственно-общественных форм  управления образовательным процессом в центре.

3. Обновленный комплект нормативно- правовой документации.

4. Повышение творческого потенциала и профессиональной компетентности педагогов. 

5. Обновление содержания образования, обеспечивающее достижение социальной компетентности учащихся как гарантии их социальной защищенности, развития личной инициативы и гражданской ответственности.

6. Укрепление психического и духовного здоровья учащихся.

7. Повышение психолого-педагогических знаний родителей через лектории, конференции, консультативную работу.

8. Новые формы  сотрудничества с родителями учащихся, социумом.

9. Сборники методических материалов педагогов центра.

10. Банк инноваций, новых педагогических технологий.

11. Критерии оценки проектов образовательного процесса и его результатов.

12. Укрепление  материально-технической базы центра: приобретение новой электронной техники, учебно-наглядных пособий, спортивного инвентаря, качественный ремонт помещений центра и др.

13. Появление  профессиональных инициатив и  воплощение их в инновационных программах и проектах в школе;

14. Динамика мотивации педагогических кадров к инновационной деятельности в образовании. 

15. Повышение доли педагогов, имеющих инновационные  разработки.

16. Повышение доли педагогов, повысивших квалификацию по актуальным вопросам модернизации образования и направлениям реализации программы развития. 

17. Укрепление социальной общности благодаря участию в совместных с детьми проектах и образовательных событиях.    Формирование и укрепление положительного имиджа образовательного учреждения;

18. Повышение доли договоров «О сотрудничестве» с организациями города и образовательными учреждениями.

7.Формы обратной связи

По  адресу: 446008 Самарская область, г.Сызрань,ул.Киевская,5.  

Телефон: 8 (846) 90-11-33                                             

 Е-mail: cstaip@ncts.ru
ГБОУ ЦСТАиП
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Управление по вопросам  семьи материнства и детства Администрации г.о.Сызрань





ОУ Западного образовательного округа
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КЗУ Самарской области «Сызранский городской Центр «Семья»
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Управление по молодёжной политике и туризму Администрации г.о. Сызрань
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